
अध्याय 123: अपनी राय और पसदं बताना (Giving Opinions and 

Preferences)  

 

अरे यार boss!  आज हम सीखेंगे कि कैसे आसानी से अपनी राय (opinion) और पसंद (preference) 

को ज़बुान देत ेहैं। मतलब, जब तमु बोलत ेहो कि तमु्हें क्या अच्छा लगता है, या तमु्हारा क्या ख्याल है, 

वो सब मस्त तरीके से बोलना! 
 

राय और पसंद का मतलब (Meaning)  

●​ Opinion मतलब अपनी सोच या विचार बताना कि कोई चीज़ कैसी है। जसेै, “मझु ेलगता है 

यह फिल्म बढ़िया है।” 

 

●​ Preference मतलब अपनी पसंद बताना कि क्या ज्यादा पसंद है। जसेै, “मझु ेचॉकलेट 

आइसक्रीम ज्यादा पसंद है।” 

 

दोनों का मतलब होता है कि तमु अपनी feelings और choice सामने वाले को बतात ेहो। 
 

कब और कैसे use करें? (When & How) 

(1)​जब दोस्त से पछूो कि तमु्हें क्या लगता है। 
 

(2)​जब अपनी पसंद को ज़ोर से जताना हो। 
 

(3)​जब कोई discussion चल रहा हो। 
 

Boss, अपनी राय ज़रूर बताओ, वरना लोग सोचेंगे तमु्हारा तो दिल खाली है!  

 

20 Example Sentences (English + Hindi) 

(1) I think this movie is very interesting. = मझु ेलगता है यह फिल्म बहुत रोचक है। 
 

(2) She prefers tea over coffee. = वह कॉफी की बजाय चाय पसंद करती है। 
 

(3) In my opinion, football is more exciting than cricket. = मेरी राय में, फुटबॉल क्रिकेट से 

ज्यादा रोमांचक है। 
 

(4) I like reading books more than watching TV. = मझु ेटीवी देखने से ज्यादा किताबें पढ़ना 
अच्छा लगता है। 
 

(5) He believes that honesty is the best policy. = वह मानता है कि ईमानदारी सबसे अच्छी 
नीति है। 
 

(6) I’d rather stay at home than go out tonight. = मैं आज रात बाहर जाने के बजाय घर रहना 
पसंद करंूगा। 
 

(7) We think this restaurant serves the best food. = हमें लगता है यह रेस्टोरेंट सबसे अच्छा 
खाना देता है। 



 

(8) She likes swimming more than running. = उसे दौड़ने की तलुना में तरैाकी ज्यादा पसंद है। 
 

(9) I feel that we should start the project soon. = मझु ेलगता है कि हमें जल्द ही प्रोजेक्ट शरुू 

कर देना चाहिए। 
 

(10) They prefer to travel by train instead of bus. = वे बस के बजाय टे्रन से यात्रा करना पसंद 

करत ेहैं। 
 

(11) In my view, education is very important. = मेरी नजर में शिक्षा बहुत ज़रूरी है। 
 

(12) I love action movies compared to romantic movies. = मझु ेरोमांटिक फिल्मों की तलुना 
में एक्शन फिल्में पसंद हैं। 
 

(13) She thinks the exam was difficult. = वह सोचती है कि परीक्षा कठिन थी। 
 

(14) I prefer listening to music when studying. = मझु ेपढ़ाई के वक्त संगीत सनुना पसंद है। 
 

(15) He believes we should save money. = वह मानता है हमें पसैा बचाना चाहिए। 
 

(16) I find this book more useful than the other one. = मझु ेयह किताब दसूरी किताब से 

ज्यादा उपयोगी लगती है। 
 

(17) We’d rather eat at home than go to a restaurant. = हम रेस्टोरेंट जाने के बजाय घर पर 

खाना पसंद करेंगे। 
 

(18) In my opinion, winter is the best season. = मेरी राय में, सर्दी सबसे अच्छा मौसम है। 
 

(19) She prefers coffee without sugar. = उसे बिना चीनी वाली कॉफी पसंद है। 
 

(20) I think we should meet earlier next time. = मझु ेलगता है कि अगली बार हमें जल्दी 
मिलना चाहिए। 
 

Vocabulary List  

Word​Meaning (Hindi)​  

Opinion​ राय​  

Prefer​            पसंद करना​  

Believe​ मानना​  

Rather​ बेहतर समझना / पसंद करना​  

Think​             सोचना​  

Like​             पसंद करना 
View​             नजरिया / दृष्टिकोण​  

More than​ से अधिक​  

Less than​ से कम​  



Useful​             उपयोगी​  

Difficult​ कठिन​  

Important​ महत्वपरू्ण​  

Meeting​ बठैक / मलुाकात​  

Compare​ तलुना करना 
Sugar​             चीनी​  

 

मजे़दार Recap (दोस्तों जसैा)  

●​ Dost: "Boss, opinion और preference कैसे बोलेंगे बिना कबतूर उड़ाए?" 

 

●​ Tum: "Arre yaar, simple hai! जसेै कहो ‘I think’, ‘I prefer’, या ‘In my opinion’। 
Jaise boss bola, ‘I prefer chai over coffee’, matlab chai jyada pasand hai!" 

 

●​ Dost: "Arey wah! मतलब मेरी राय तो सबको चाहिए!" 

 

●​ Tum: "Bilkul boss, apni baat dil se bol, aur people bolein, ‘Arey wah, kya baat 

hai!’"  

 

Boss, ab tum apne opinions aur preferences mast mast batao, bina kisi sharm ke! 

Arey wah, full on progress!  


